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Rationnel de l’étude :


Le syndrome de Cogan est une entité rare associant une atteinte ophtalmologique (kératite interstitielle en cas de Cogan typique et autres atteintes comme la sclérite, épisclérite ou uvéite en cas de Cogan atypique), avec des atteintes audiovestibulaire neurosensorielle, et dans certains cas des manifestations systémiques variables. Cette entité peut être isolée ou s’intégrer dans une maladie auto-immune définie. L’étude menée par la SNFMI en 2004 avait permis de mieux décrire les manifestations systémiques associées, ainsi que les différentes formes de syndrome de Cogan typique et atypique.

La prise en charge du syndrome de Cogan est mal codifiée, et le recours aux corticoïdes est habituellement nécessaire. D’autres traitements associées, en particulier le méthotrexate, l’azathioprine, ainsi que plus récemment les antagonistes de TNFalpha et le rituximab, ont été décrites, principalement dans de faibles séries ou sous formes de cas cliniques. Aucune étude récente française n’est actuellement disponible pour décrire l’efficacité des traitements associés dans le syndrome de Cogan, en particulier à l’ère des biothérapies. 

Objectifs de l’étude :

· Décrire la prise en charge thérapeutique du syndrome de Cogan
· Décrire l’efficacité des différentes séquences thérapeutiques sur l’atteinte audiovestibulaire, ophtalmologique et systémique
· Décrire l’efficacité des différentes biothérapies 
Critères d’inclusion :

· Syndrome de Cogan (typique ou atypique) associant atteinte ophtalmologique et atteinte audiovestibulaire
· Toute atteinte audiovestibulaire de perception inexpliquée sans atteinte ophtalmologique, avec ou sans d’autres manifestations associées, avec ou sans maladie auto-immune définie
Si vous disposez de telles observations, vous pouvez :
· soit remplir la fiche d’observation ci-jointe et nous la transmettre par fax, mail ou courrier postal

· soit nous contacter au arsene.mekinian@jvr.aphp.fr et nous réaliserons le recueil de données
